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DRIBBLIN
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DE DICIEMBRE

CARTAYA

UN ESPACIO DE APRENDIZAJE
Y TECNIFICACION




CAMPUS INTERNACIONAL
DE TECNIFICACION DE FUTBOL

(orisBLIN]

FICACION i

FORMACION - FUTBOL - EXPERIENCIA -

Dribblin es un campus internacional de tecnificacién de futbol
gue se celebra durante las vacaciones de Navidad en Cartaya
(Huelva), pensado para que ninos y jovenes de entre 6 y 18 anos
disfruten de una experiencia Unica de aprendizaje, convivencia y
crecimiento deportivo.
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INCLUYE

@ EQUIPAMIENTO @ OBJETIVOS CONTENIDO

™ Equipacion camiseta y calzonas. M Sociabilizar, cooperar e interactuar. [M Velocidad y motricidad.

[¥ Cromo personalizado. [¥ Mejorar y progresar habilidades. [M Coordinacién y equilibrio.

[¥ Zona de hidratacién y fruta. [ Mejorar toma decisién técnico-tactica. [M Preparacion fisica.

[¥ Visita de jugadores profesionales. [¥ Fomentar practica deportiva. [M Progresar gestos técnicos.

[¥ Pack 10 fotos (+10,00€ adicional) [¥ Desarrollar capacidades. [M Mejorar gestos técnicos individuales.

PLANIFICACION

Durante 3 dias de convivencia deportiva, los jugadores y
jugadoras compartiran experiencias, entrenamientos y

actividades.

08:30-09:00h Llegada de jugadores 08:30-09:00h Llegada de jugadores 08:30-09:00h Llegada de jugadores
09:00-09:30h Explicacion de la sesion 09:00-09:30h Explicacion de la sesion 09:00-09:30h Explicaciéon de la sesion
09:30-11:00h Sesion 1 - Tecnificacion 09:30-11:00h Sesidn 1 - Tecnificacion 09:30-11:00h Sesidn 1 - Tecnificacion
11:00-11:30h Descanso 11:00-11:30h Descanso 11:00-11:30h Descanso

11:30-13:30h Sesion 2 - Trabajo colectivo 11:30-13:30h Sesion 2 - Trabajo colectivo 11:30-13:00h Ceremonia cierre,
13:30-14:00h | Vuelta a la calma 13:30-14:00h | Vuelta a la calma entrega de cromos
14:00h Recogida jugadores 14:00h Recogida jugadores 13:30h Recogida jugadores

PRECIO 60, 00€

DIRIGIDO A JUGADORES Y PORTEROS DE 6 A 18 ANOS
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